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Выставка рисунков ко Дню чистых рук «Советы Мойдодыра» 

Ежегодно в октябре отмечается «Всемирный день чистых рук». Этот день проходит 

под девизом «Чистые руки спасают жизнь». Основная цель его проведения – повысить 

уровень информированности населения об огромном влиянии на здоровье такой простой 

гигиенической процедуры, как мытьё рук. Он призван привлечь внимание детей и 

взрослых к своевременному и правильному мытью рук с мылом, ведь это самый 

эффективный и дешевый способ не только защитить себя от различных заболеваний, но и 

остановить их рост. 

Особенно важно привлечь к данной проблеме внимание подрастающего поколения. 

Простыми и понятными примерами до сознания детей необходимо донести то, что 

элементарное соблюдение гигиенических правил способно предотвратить многие 

неприятные, а зачастую и очень тяжелые последствия. Дети должны понимать, что грязь, 

которая бывает практически на всех окружающих предметах (карандашах, ручках, книгах, 

игрушках, дверных ручках и т.), часто невидима для глаз. С немытыми руками эта грязь 

попадает через рот в организм, а вместе с ней передаются различные болезни от больного 

человека к здоровому. 

 



 

 


